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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome 

 

  

Nazionalità 

 Baietto Chiara  

 

Italiana 

   

Nata  nel 1957 

 

 

, 

Da 2/11/2024  Consulente per l’Ambulatorio per la varianza di genere in età 
evolutiva presso SC NPI U ,Dipartimento di Patologia e Cura del bambino , 
presidio OIRM  ASO Città della Salute e della Scienza di Torino ( Assegno di 
ricerca, Fondazione FORMA) 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 Pensionata a partire dal 1 agosto 2024.   

• dal 1/11/2017 al 31/07/2024 Responsabile Reparto di Degenza 
ordinaria NPi  

• Dal 2017 al 31/07/2024 Referente  Sindrome di Prader Willi, 

• Da dicembre 2015 a maggio 2019  Referente Ambulatorio per 
l’ADHD (Centro di riferimento Regionale). 

• Dal 2/1/2009 al 31/07/2024 Responsabile  Ambulatorio per lo 
sviluppo psicosessuale e la varianza di genere in età evolutiva, 
riconosciuto con DGR68/2678 del 2015 

• Dal 1/06/2000 al 31/07/2024 Dirigente medico neuropsichiatra 
infantile presso la SC NPI U del Presidio ospedaliero OIRM.  
Responsabile clinico reparto di Degenza ordinaria dal 2017. 

 

• dal 17/2/1997 al 31/5/2000: Dirigente medico di neuropsichiatria 
infantile AUSL10 di Pinerolo 

• Dal 01/07/1996 al 16/02/1997: Aiuto Corresponsabile ospedaliero 
presso il SERT di Collegno (AUSL5) 

• Dal 19/12/1994 al 30/6/1996: Aiuto corresponsabile ospedaliero 
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presso il SERT di Torre Pellice (AUSL10) 

• Dal 20/9/1993 al 18/12/1994: Aiuto corresponsabile ospedaliero 
presso il SERT dell’USSL36 di Susa 

• Ha prestato servizio come specialista ambulatoriale NPI 
convenzionato a tempo indeterminato presso: 

l’USSL TO 2 con impegno orario di 38 ore settimanali dal 16/8/1990 
al 19/9/1993. 

l’USSL TO 2 con impegno orario di 20 ore settimanali dal 1/2/1990 al 
15/8/1990; 

l’USSL TO 5 con impegno orario di 13 ore settimanali dal 1/2/1990 al 
15/8/1990; 

l’USSL33 di Nichelino (To) con impegno orario di 8 ore settimanali dal 
7/8/1989 al 2/2/1990; 

 l’USSL 30 di Chieri (To) con impegno orario di 8 ore settimanali dal 
1/8/1989 al 1/12/1989; 

• Da gennaio 1989 al febbraio 1990: consulenza specialistica NPI 
presso l’USSL 42 di Perosa Argentina (To) di 24 ore settimanali. 

• Ha lavorato come specialista ambulatoriale NPI convenzionato a 
tempo determinato presso: USSL 43 (Torre Pellice) dal 1/11/ 1987 al 
31/3/1989 

• E’ stata titolare di Guardia Medica Presso USSL 43 (Torre Pellice) 
dal 1/10/1986 al 31/10 /1988 

• Ha prestato servizio come Medico Incaricato presso Casa 
Circondariale di Torino dal 2/01/1984 al 31/10 /1988 (30 ore 
settimanali) 

 

Attività didattica: 

Docente al IV anno presso la scuola di specializzazione in 
Neuropsichiatria infantile dall’anno accademico 2003/2004 all’anno 
accademico 2010/2011. 
Docente al III anno presso la scuola di specializzazione in 
Neuropsichiatria infantile dall’anno accademico 2014/2015 all’anno 
2015/2016.  
Tutor per gli allievi della scuola di specializzazione in neuropsichiatria 
infantile dal 2003 al 31/07/2024  

Docente e Responsabile di Corso Integrato di Neuropsichiatria 
Infantile al corso di Laurea in tecniche di neurofisiopatologia dall’anno 
Accademico 2004/2005 sino all’anno accademico 2024/2025 
compreso. 

Docente di Neuropsichiatria infantile al corso di laurea in 
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Infermieristica pediatrica dall’anno Accademico 2004/2005. all’anno 
accademico 2023/2024 

Docente e Formatore, dal 2006 al 2024, presso la Scuola Superiore di 
Sessuologia Clinica di Torino, Ente riconosciuto FISS, con cui collabora 
anche a fini di ricerca in ambito della sessualità e promozione della 
salute sessuale in età evolutiva. 
Docente presso Master universitario di 1 livello in Consulente in 
sessuologia  ( Dipartimento di Scienze Chirurgiche) anno accademico 
2022/2023 

Responsabile scientifico e docente dell’evento formativo aziendale di 
tipo residenziale “La relazione con Bambini ed Adolescenti con Disturbi 
del Comportamento e delle condotte alimentari” n.5 edizioni (maggio-
novembre 2021). 
Responsabile scientifico del corso di formazione sul campo per gli 
operatori del reparto NPI (ottobre – dicembre 2019): “Osservazioni sui 
valori della cura per una professionalità riflessiva”, Docente dott.ssa 
Anna Ficco 

Principali interventi di Docenza presso Master Universitari e/o Scuole di 
Formazione: 
Intervento di Docenza Centro Italiano Sessuologia Bologna: 
“incongruenza di genere nell’infanzia” 15 febbraio 2025 

Intervento di Docenza; Master Universitario di II livello in Andrologia, 
Endocrinologia della riproduzione e Medicina della sessualità 
dell’Università di Torino 7 giugno 2024 “Aspetti Neuropsichiatrici 
dell’Incongruenza di genere” 

Intervento di docenza: “l’incongruenza di genere nell’infanzia e nella 
adolescenza”, Corso formazione on-line ASL Bologna, 20/12 /2022. 
 
Intervento di Docenza; Master Universitario di II livello in Andrologia, 
endocrinologia della riproduzione e medicina della sessualità 
dell’Università di Torino 10 giugno 2022  “Aspetti neuropsichiatrici 
della Disforia di Genere in età evolutiva” 

Intervento di docenza: “Assesment ed inquadramento differenziale 
della disforia di genere nell’infanzia” “Assesment e presa in carico della 
varianza di genere in adolescenza”  in Corso Formazione “incongruenze 
di genere, supporto al percorso di affermazione di genere”. Febbraio-
maggio 2022; CIS Bologna. 
Intervento di docenza: “Disturbi del comportamento dirompente, della 
Condotta e del controllo degli impulsi” - Master Universitario di 2° livello  
“Emergenze-urgenze in età pediatrica”, Torino, Edizioni : anno 2017, 
2018, 2019, 2021, 2022 

Intervento di docenza: “Disforia di genere nell’età evolutiva diagnosi e 
terapia: ruolo del medico NPI” - Master Universitario di 2° Livello in 
Andrologia, Endocrinologia Della Riproduzione E Medicina Della 
Sessualità Dell’università Di Torino: 22/10/2020 
Intervento di docenza: “Assesment e inquadramento differenziale della 
disforia di genere nell’ infanzia” - Master Universitario di 1° livello 
“Incongruenza di genere nelle diverse fasi di sviluppo” Università di 
Firenze, 2/07/2019 
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Intervento di docenza : “Lo sviluppo dell'identità di genere nell'infanzia: 
Sviluppo tipico ed atipico” 
Scuola Centro Italiano Sessuologia di Bologna: Corso di formazione 
Disforie di genere: Supporto al percorso di transizione 
12 maggio 2018 
 
  

Pubblicazioni 
 

Promoting sexual health in transgender and gender diverse adolescents 

through an online sexuality psychoeducation program for parents: A 

case study. Angela M Caldarera, Benedetto Vitiello, Daniela Bechis, and 

Chiara Baietto. Clinical Child Psychology and Psychiatry 2023, Vol. 28(3) 

1038–1052 

The association of attachment, mentalization and reflective functioning 

with mental health in gender diverse children and adolescents: A 

systematic review. Caldarera, A. M., Vitiello, B., Turcich, C., Bechis, D., & 

Baietto, C. Clinical Child Psychology and Psychiatry, (2022). 27(4), 1124-

1140.  

 La mentalizzazione come fattore protettivo rispetto ai disturbi ansioso-

depressivi negli adolescenti con incongruenza di genere: dati 

preliminari. Baietto C, Lux, C., Tasca, M., Guglielmi, L., Tortorella, C., 

Campagna, F, Caldarera, A .M. (2021). Giornale di Neuropsichiatria 

dell’Età Evolutiva, 41, 170-174. ISSN: 0392-4483 

“Psychopathological profile in children with Prader-Willi syndrome as 

compared with autism spectrum disorder. - D.Bechis, A.M. Caldarera , C. 

Baietto, B. Vitiello - Minerva Pediatrics 2021, luglio  

DOI: 10.23736/S2724-5276.21.06447-8 

“Trends in admissions to a child and adolescent neuropsychiatric 

inpatient unit in the 2007–2017 decade: how contemporary 

neuropsychiatry is changing in Northwestern Italy”  - Federico Amianto · 

Luca Arletti  · Chiara Baietto  · Chiara Davico · Giuseppe Migliaretti  · 

Benedetto Vitiello - European Child & Adolescent Psychiatry 

https://doi.org/10.1007/s00787-021-01794-7, 2021 

 

“Lavorare con le famiglie che presentano varianza o disforia di genere: 

un modello di presa in carico integrato” - A.Caldarera, F. Campagna, L. 

Terrana, C.Baietto - Rivista di Sessuologia , vol 44, n1, Gennaio-giugno 

2020 

 

Capitolo “Le urgenze psichiatriche”  emergenze psichiatriche e 

https://doi.org/10.23736/S2724-5276.21.06447-8
https://doi.org/10.1007/s00787-021-01794-7
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comportamentali: il paziente violento in: “Pediatria d’urgenza”, A.F. 

Urbino,                                   Biomedia, 2020 

 
“A psychological support group for parents in the care of families with 

gender diverse children and adolescents” - Angela M Caldarera, Sarah 

Davidson, Benedetto Vitiello, Chiara Baietto - Clinical Child Psychology 

and Psychiatry Review First Published October 19, 2020  

La disforia di genere in età evolutiva: la presa in carico a sostegno del 

benessere psicologico - Angela M. Caldarera, Chiara Baietto, Alessandro 

Zangari, Damiana Massara - Rivista: MINORIGIUSTIZIA, 

2020 Fascicolo 3  

“Uno studio clinico sulla sessualità infantile” - D. Notari, M.fabris, 

C.Longobardi, S.Racalbuto, F. Sias, C. Baietto - Giornale di NPI dell’età 

evolutiva, Vol. 3, n.3, 2017 

“la disforia di genere nell’infanzia” Massara, D., Baietto, C., Di Grazia, 

M., Finzi, S., Manzon, M., Caldarera, A. - Rivista di sessuologia vol. 

40/2016, N 2, luglio-dicembre; p. 108-119  

“Il neuropsichiatra infantile e la consulenza sessuale”, “I sentimenti 

come elemento costitutivo della sessualità”“La sessualità del bambino e 

dell’adolescente” C. Baietto In AAVV Manuale del Consulente Sessuale 

a cura di G. Cociglio, ed. F. Angeli, Milano 2002 

 

 

 

 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 Negli anni accademici 2016/2017  e 2023/2024 ha frequentato  i Corsi 

specialistici di Bioetica avanzata”.presso la Facoltà Teologica dell’Italia 

Settentrionale, ciclo di specializzazione in Teologia Sociale 

Il 10 /09/2015 ha conseguito il Master Universitario Biennale di 
Bioetica (Facoltà Teologica dell’Italia Settentrionale con tesi: “La 
disforia di genere nelle varie fasi della vita: problematiche bioetiche” 

Il 30/04/2011 ha conseguito la qualifica di Sessuologo clinico con 
iscrizione all’albo FISS  presso la Scuola Superiore di Sessuologia Clinica 
di Torino, con tesi: “Alterazione della percezione del corpo e 
dell’identità sessuale in adolescenza ed abitudini tossicomaniche.”  

Nel 2001 ha conseguito la qualifica di Consulente sessuale di 2° livello 
(Scuola Superiore di Sessuologia Clinica di Torino). 

https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1359104520963372
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1359104520963372
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1359104520963372
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1359104520963372
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1359104520963372
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Nel 1999 ha conseguito la qualifica di Consulente sessuale di 1° livello 
(Scuola Superiore di Sessuologia Clinica di Torino). 

Nel 1992 ha ottenuto il riconoscimento della qualifica di 
Psicoterapeuta 

Il 30/10/1987 ha conseguito la specializzazione in Neuropsichiatra 
Infantile con tesi: “Modalità relazionali tra madri detenute e figli 
conviventi” 

Il 30/03/1983 ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia con tesi 
“La riabilitazione delle cerebropatie involutive croniche: possibilità e 
limiti” con punteggio 110, lode e dignità di stampa 

 

   

  

MADRELINGUA ITALIANO •    

 

 

 •    

 •   

    

    

 

ALTRE LINGUA 
 

  [INGLESE    FRANCESE 

• Capacità di lettura  [  buono,]      BUONO 

• Capacità di scrittura  [ buono,.      ]BUONO 

• Capacità di espressione orale  [ elementare. ]BUONO 

 

 
 

   

   

o   

   

•)   
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